
CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX LONGUES DISTANCES / EAU LIBRE
BORDEREAU D’ENGAGEMENTS

N° du Club : ……………………………………………………..
Nom du club : ………………………………………………………………

	N° Licence
	Nom & Prénom
	Sexe (H/F)
	Année de naissance
	Catégorie
	Epreuve
	Temps Engagement

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Rappel : Longues Distances Benjamines et Benjamins 2.0 km | Minimes filles et Garçons 3.0 Km | Cadettes et Cadets, Juniors Seniors--Maîtres 5.0 Km
Rappel : Eau Libre Pass Compétition 500 m | 1000 m Poussins à Maîtres | 5000 m (Coupe de France) Minimes Cadets Juniors-Seniors Maîtres

