COUPE DE France DES DEPARTEMENTS 2012

ORGANISATION DU DERNIER REGROUPEMENT ET DU DEPLACEMENT A SABLE SUR SARTHE

Dernier Regroupement préparatoire :

Mercredi 27 juin 2012 — DIEPPE — PISCINE LES BAINS

e Accueil a la piscine a 8h45

e Entrainement de 9 heures a 11 heures en bassin de 50 metres (2 couloirs)

e Repas au restaurant de la piscine (pris en charge par le Comité Départemental)

o Aprées-midi loisirs (cinéma)

e Finde journée a 17 heures

e Encadrement : Frédéric KRASOWSKI, Sébastien RIVIERE et entraineurs intéressés et
disponibles.

Déplacement a SABLE SUR SARTHE

Samedi 30 juin et Dimanche 1% juillet 2012

(les convocations individuelles seront remises lors du regroupement)
Chef de délégation : Hervé LESTURGIE

Officiel : Philippe BEUZELIN

Encadrement : Frédéric Krasowsli / Sébastien Riviere

Transporteur : Cars Périer

Hébergement : Hotel L’ermitage — SAULGES

Organisation :
Samedi 30 juin 2012

e Regroupement a Yvetot, 56 rue de I'Etang (parking de I'ancienne piscine) a 7h30 pour un
départ a 7h45 précises,

e Arrivée a I'hotel a 11h45 : installation — déjeuner

e Départ Hotel 13h15 pour la piscine

e 14h 19h30 : Compétition

e 19h30 : Retour Hotel : Diner et coucher

Dimanche 1% juillet

o  Petit déjeuner a 06h45

e Départ Hotel a 7h15 pour la piscine

e 8h 13h : compétition

e 13 hretour hotel : Déjeuner

e 15 h départ hotel et retour sur Yvetot vers 19h environs

Tous les nageurs doivent étre munis de leur équipement ainsi que du carnet d’autorisation
parentale. Si certains éléments ci-dessous sont manquants, merci de le signaler afin que nous
puissions le remplacer lors du regroupement du 27 juin.




