
 
 

Avenir Poussin Epreuves Benjamin Minime Cadet 
Junior 
Senior 
Maître 

 

2’30 2’00 100 m Dos - - - - 
- - 200 m Dos 3’26 3’15 3’10 3’03 

2’40 2’10 100 m Bra - - - - 
- - 200 m Bra 3’53 3’41 3’34 3’26 

2’45 2’10 100 m Pap - - - - 
- - 200 m Pap 3’25 3’14 3’08 3’01 

2’15 1’55 100 m NL - - - - 
- - 200 m NL 3’05 2’55 2’50 2’43 
- 7’10 400 m NL 6’15 6’00 5’45 5’45 

F
ill

es
 

2’30 2’00 100 m Dos - - - - 
- - 200 m Dos 3’16 3’04 2’54 2’47 

2’40 2’10 100 m Bra - - - - 
- - 200 m Bra 3’36 3’23 3’11 3’04 

2’45 2’10 100  Pap - - - - 
- - 200 m Pap 3’15 3’02 2’53 2’46 

2’15 1’55 100 m NL - - - - 
- - 200 m NL 2’56 2’45 2’36 2’30 
- 6’55 400 m NL 6’00 5’45 5’30 5’30 

G
ar
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Temps limite d’engagements  

 

 

Bassin de 25 m 
6 Lignes 

Bassin de récupération 

 

Les catégories Juniors, Seniors et Maîtres sont regroupées 

Les engagements et le règlement devront être envoyés au format informatique 
Nat 2I ou Extra Nat avant Le 30 septembre à  

Mr Pascal TROADEC 
21 rue Paul Eluard 50130 Cherbourg-Octeville 

Email : scalpaone@free.fr 
 

Pour tous renseignements complémentaires, 
vous pouvez contacter Mme Sylvie GIOT 
38 rue Maurice Brisset 50690 Martinvast 

Tèl : 02.33.52.00.02 
sylvie.octevillenatation@neuf.fr 

 

 

 

Piscine Chantereyne, Rue du Diablotin, Cherbourg-Octeville 

Meeting 
Labellisé  

« National » 

  

  

 

 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Programme Séries 

Samedi 09 octobre 
Ouverture à 09h00 

Début à 10h00 
 

 400 m NL Filles 
      Poussin à Senior 

 400 m NL Garçons 
      Poussin à Senior 

 
 

Finale au temps 

Samedi 09 octobre 
Ouverture à 14h00 

Début à 15h00 
 

 100 m Dos 
      Avenir & Poussin 

 200 m Dos 
      Benjamin à Senior 

 100 m Brasse 
      Avenir & Poussin 

 200 m Brasse 
      Benjamin à Senior 

Dimanche 10 octobre 
Ouverture à 08h00 

Début à 09h00 
 

 100 m Papillon 
      Avenir & Poussin 

 200 m Papillon 
      Benjamin à Senior 

 100 m Nage Libre 
      Avenir & Poussin 

 200 m Nage Libre 
      Benjamin à Senior 

Possibilité de composer des équipes 
départementales ou régionales 

 

  

Programme Finales 

Dimanche 10 octobre 
Ouverture à 13h30 

Début à 14h00 
 

 50 m Dos Avenir & Poussin  
 

 100 m Dos Benjamin à Senior  
 

 50 m Brasse Avenir & Poussin  
 

 100 m Brasse Benjamin à Senior  
 

 50 m Papillon Avenir & Poussin 
 

 100 m Papillon Benjamin à Senior 
 

 50 m Nage Libre Avenir & Poussin 
 

 100 m Nage Libre Benjamin à Senior 
 

Les récompenses seront remises à l’issue de chaque nage 

Règlement 

� Les finales seront effectuées par catégories d’âges 
 

� Une médaille et un lot pour chaque nageur sur le podium  
      (et une enveloppe pour les 3 premiers à partir de Minime) 
 

� Un lot pour chaque record de Meeting battu 
 

� Droit d’engagement : 5 € par épreuve 
 

� Octeville natation se réserve le droit de limiter le nombre 
d’engagements par club en cas de forte participation (remboursement 
des frais d’engagements) 

 

� Octeville natation se réserve le droit de modifier les horaires de la 
compétition en ayant pris soin d’avertir les clubs 

 

� Le juge arbitre sera le seul habilité à recevoir et à régler les 
réclamations concernant la compétition qui se déroulera suivant les 
règles de la FFN et de la FINA 

 
 

Informations complémentaires sur notre site 
www.octevillenatation.com 

  


