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Trophée 4N Trophée Cmp
U10 - U10 -

U10 et - U11 U10 et - U11 U10 et - U11 U10 et - U11 U10 et - U10 et - U11 U11 U11 U11
25 NL 3 3 2 2
50NL 4 4 4 4
100 NL 2 2 2 2
200 NL 2 2 0 0
400 NL 0 0 2 2
25 Dos 3 3 2 2
50 Dos 4 4 4 4
25 Brasse 3 3 2 2
50 Brasse 4 4 4 4
25 Pap 3 3 2 2
50 Pap 4 4 4 4
100 4N 2 2 3 3
Nb épreuves 4 4 8 9 11 11 11 7

50NL

25 OU 50m par nage de Spé

Total Nb fois de l'épreuve
Proposée sur S1 (B25)

50 Pap
100 4N

100 NL
200 NL
400 NL
25 Dos

25 OU 50m par nage de Spé
Sam = U11 - Réservée (25/50/1004N)

/!\ >>> 25 ou 50m par nage de Spé
100 NL / 200 NL / 400 NL  dim > U12 et 

+

50 Dos
25 Brasse
50 Brasse

25 Pap

5 L - 1/2 journée  (réservée) 5 L - 1 journée

25 NL

ETD 76

Programme de répartition des épreuves en bassin 25m pour les U11 et - S1 2026 -  3 plots 76 (dont 1 support club) + 1 Meeting Club 
76 >> Trophées 4N et Trophées Complet

Montivilliers - 11/01/26 Plot 1 - Oissel - 01-02/26 Plot 2 - HAC - 07-08/03/26 Plot 3 - St Etienne R - 23/05/26
6 L - 1 journée 4 L - 1/2 journée - SECTEURS


