INTERCLUBS « BENJAMINS »

Date : Samedi 09 Avril 2011 - Lieu : YVETOT
Bassin :25 m — 06 Couloirs - Code Informatique : 104

Engagement Format PCE

COMITE DEPARTEMENTAL

DE SEINE MARITIME Réunion du Samedi 09 Avril — Aprés Midi
I Ouverture des Portes 14h30
lére Epreuve 15h30
100 m Dos Filles - Gargons

100 m Papillon Filles - Gargons
entracte ...
100 m Nage Libre Filles - Gargons

"HONP .
100 m Brasse Filles - Garcons
uFFﬁS Relais 4x50 m Nage Libre Filles et Garcons
41;.,““0‘\

Reglements Particuliers

Compétition par équipe de quatre (garcons ou filles) ouverte aux nageuses et
nageurs de la catégories d’age « Benjamins ». Chaque nageur ne peut prendre part
gu’a une seule course individuelle et au Relais.

Possibilité de surclasser des nageurs de la catégorie « Poussins » UNIQUEMENT si
nécessaire pour former la derniére équipe, toutes les équipes précédentes devant
étre uniquement composées de « Benjamins ».. L’engagement de plusieurs
équipes n’est autorisé que si toutes les équipes précédentes sont complétes
(participation au relais et aux quatre épreuves individuelles).

Engagements : 30 € par équipe sur bordereau papier ou format informatique PCE
(extranat pocket, Abcnatation, Nat2i ou Bordereau papier), adressés a Madame
Christine Mignot, 5 Rue des Bons, 27350 HAUVILLE - Tel: 02.32.56.81.75 — mail
cd76fin@orange.fr pour le samedi 26 Mars dernier délai.

Récompenses : une coupe sera remise aux trois premieres équipes filles et au
trois premiéres équipes gargons.

Rappel : les performances réalisées pourront servir de base pour les propositions
d’engagements a la finale Régionale (15 juin 2011).

Forfait : 47 € par équipe, sauf si déclaré par mail avant le mercredi 06 avril a
ffn_76@orange.fr .Tous les clubs doivent déléguer des officiels en fonction
du bareme en vigueur.



