
 

Pour l’année 2025, le projet sportif du Comité Départemental 76 évolue. 

Il s’agit d’une année de transition vers un projet qui sera communiqué et expliqué d’ici le mois de juin 
2025. 

A cette occasion les programmes et périodes de compétition 2025/2026 seront partagés afin de donner la 
meilleure visibilité aux clubs. 

Le projet sportif suit les principes suivants : 

- Priorité aux jeunes nageurs (Avenirs et Benjamins), par la mise en place de compétitions à format 
court, avec des programmes alternant des objectifs techniques et dynamiques 

- Un alignement avec les recommandations et directives fédérales pour ces catégories 
- La mobilisation d’un nombre accru de bassins, avec des formats adaptés à chaque rendez-vous 

Un des changements apparaissant cette année est le fait de ne plus inviter systématiquement les 
Benjamins aux Championnats départementaux. 

Les Benjamins disposent de leur propre parcours, le plus complet possible, sans surcharge 
conformément aux recommandations du Règlement annuel 2025 de notre fédération. 

Les B13 seront invités à participer au Championnat d’été, sans classement, sur le 400 4N et le 800 NL. Ils 
seront également invités à participer au Championnat automne/hiver sur les 200m, 400 4N et 800 NL. 

Ci-dessous les programmes en cours de finalisation pour les Championnats départementaux: 

 

https://www.ffnatation.fr/sites/default/files/2024-11/AR25_V241108_0.pdf

