
 
Compte rendu de la commission 

Natation Synchronisée qui s’est déroulé 
 Le 01 Juillet 2015 

 Au siège social du CD76 à Autretot 
 

Ouverture de la réunion à 19h00 

La réunion ne présentait pas d’ordre du jour : 

Pas d’ordre du jour mais un débriefing sur la fin de saison et sur le programme synchronat 
départemental de la prochaine saison. 

 

Personnes présentes 

• Hervé Lesturgie : Président du comité départemantal 
• Philippe Ras : Référant de la commission synchro 
• Maité Toussaint : Entraineur CMND 
• Sandrine Godard : Entraineur CMND 
• Christelle Lair : Entraineur CSG 
• Corinne Brulin : Entraineur Fauville en Caux 
• Amandine Brulin : Entraineur Fauville en Caux 
• Céline de Casanove : Entraineur CNH 
• Gaelle : Entraineur CNH 

 
 

1. Bilan de fin de saison 

Voici les ressentis des clubs présents ce soir : 
a. CMND : Rien de particulier, licences en progression et ouverture d’une section adultes planifier 

à la rentrée. 
b. CSG : Optimisme de rigueur même si quelques inquiétudes sur l’encadrement à la rentrée, 

également planifier l’ouverture de nouveaux créneaux pour les plus jeunes. Cependant, c’est la 
refonte des règlements fédéraux qui fut difficile à mettre en place et cela a remis en question 
certains ballets, entrainant une grosse disparité de niveau d’un groupe d’âge a un autre. 

c. CNH : Club qui est parti de zéro cette saison et qui compte 37 ballerines en fin d’exercice. 
Bon gala de fin de saison et club avec en projet le maintien de ces équipes et comme le club 
dieppois, la création d’une équipe masters/adultes. 

d. Océanes : Club qui se félicite de sa première place en junior aux interrégionaux et dont les 
objectifs lors de la prochaine saison sont 2 groupes en challenge et 1 en espoir. 
Il est à noter un effectif stable composé de 37 ballerines. 
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2. Programme synchro saison 2015-2016 

Une journée de formation organisée par la FFN est programmée les 10 et 11 octobre prochain : 5 
entraineurs de la commission synchro souhaitent y participer. Le trésorier et le président du comité vont 
réfléchir à une possible participation financière du comité. 

La journée de rentrée pour les clubs de synchro est fixée au dimanche 4 octobre et c’est le club 
havrais qui se propose d’accueillir cet évènement. 

Les 3 fiches techniques des plots départemental du synchronat sont approuvés par les clubs 
présents avec comme observation de demander à Magali Lebatteux (référant régional) de préciser les 
modalités liés au jury. Philippe Ras se charge de lui envoyer un mail dans ce sens profitant pour lui 
demander un récapitulatif des officiels synchro présent en Seine-Maritime. 

Il est à noter que les premiers plots du synchronat régional débuteront en novembre et que le 
dernier plot se déroulera le 1er mai. 

3. Gala de fin de saison des clubs 

 Voici les dates des galas et fête de fin de saison: 
• le 22 mai: CNH (fête de la synchro) 
• les 17 et 18 juin: Dieppe 
• les 11 et 25 juin: Fauville 
• les 10 et 11 juin: Notre dame de gravenchon 
• le 26 juin: CNH 
• à définir: Grand Quevilly 

 

4. Questions diverses 

Pas de questions diverses 
 

Le président du comité départemental et le référant synchro félicitent l’ensemble des clubs 
Seino-marins pour le travail commun qui fut accompli lors de cette saison et les encourage à 
poursuivre ce chemin à la rentrée… 

 
 
 
 
 

Fin de la réunion à 23h00. 
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