En quelques lignes ...

. Epreuves de Sprint sur 50 meétres
dans les quatre nages ...

. Finales A par catégories d’Ages
. Récompenses aux :
- Trois premiers de chaque finale

- Trois meilleurs sprinters de chaque
catégorie d’ages (par addition des
points)

- Trois meilleurs clubs au classement
« Médailles »

. Engagements du samedi 17 au
samedi 24 mai sur Extranat

. Service restauration le midi 13€
par personne (buffet froid)
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Organisation

Correspondant Trophées du Sprint

M. Hervé LESTURGIE
6 Chemin des Hauts Sapins
76190 AUTRETOT

Téléphone : 06 11 78 89 68
Messagerie : cnyvetot@orange.fr

Toutes les infos sur

http://cnyvetot.nat-web.net
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5émes « Trophées du SPRINT » E’cauxBulles

Les 5émes « Trophées du Sprint » E’cauxBulles, or-

ganisés par le Club Nautique Yvetotais, se déroule-
ront le jeudi 29 mai 2014, au centre aquatique in-

tercommunal

E’cauxBulles
1 rue Micheline Ostermeyer

76190 YVETOT.

A I'issue des séries, les six meilleurs temps partici-
pent a la finale de leur catégorie d’age.

Al'issue de la compétition, les trois meilleures per-
formances par-addition des points a la table F.F.N.
dans chaque catégorie d’age se voient décernés les
Trophées du Sprint

Attention : places limitées, cloture des engage-
ments sans préavis.

° Chronométrage automatique

° Stand Equipement « Les quatre Nages »
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Reglements généraux

Les « Trophées du Sprint » sont ouvert a tous les nageurs régulie-
rement licenciés a la Fédération Frangaise de Natation pour la
saison en cours.

Les épreuves
50 métres dans chacune des quatre nages.

Les Catégories
Poussins et Poussines (né(e)s en 2003 et aprées)

Benjamins et Benjamines (né(e)s en 2001 et 2002)
Minimes (né(es) en 1999 et 2000)

Cadets-Juniors-Seniors (né(e)s en 1998 et avant)

Les Finales
Une finale A pour les six meilleurs temps des séries sera organi-
sée pour chaque épreuve et pour chaque catégorie d’age.

Les Recompenses
Les trois premiers de chaque finale recevront une récompense

Les Trophées du Sprint seront décernés aux trois meilleurs sprin-
teurs de chaque catégorie, par addition des points marqués a la
table de cotation F.F.N sur I'ensemble des courses.

Les Trophées E’cauxBulles récompenseront les trois premiers
clubs aux classement « Médailles », en suivant le baréme ci-
aprés : 1 médaille d’or : 4 points, 1 médaille d’argent : 3 points,
1 médaille de bronze : 2 points, 1 place en finale : 1 point .
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Le programme
Matin : ouverture des portes a 07h30, premier départ a
08h40

- Séries des 50 métres Dos et 50 métres Papillon
- a partir de 11h00 : les finales

Aprés Midi: ouverture des portes a 13h50, premier
départ a 15h00.

- Séries des 50 metres Brasse et 50 metres Nage Libre
- a partirde 17h30 : les finales

18h45 : remise des « Trophées du Sprint »

Officiels - Chronométrage
Chaque club participant devra déléguer un officiel par
tranche de dix nageurs inscrits. .

Engagements

Les engagements seront a réaliser en ligne sur Extranat
entre le Samedi 17 et le Samedi 24 Mai mai a minuit.
lls peuvent étre cl6t sans préavis.

. Les droits d’engagements sont de 2.50 € par course et
devront étre réglés au plus tard, le matin avant le pre-
mier départ.
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